
Relatori	
Amico	Valentina:	Biologa	Nutrizionista,	Spec.	in	Biochimica	e	
Chimica	Clinica,	Spec.	in	Farmacologia.	

Caggia	Cinzia:	Professore	Ordinario	di	Microbiologia	Agraria,	
Dipartimento	di	Agricoltura	Alimentazione	e	Ambiente,	Unict.	

Calaciura	Francesca:	Medico	Chirurgo,	Spec.	in	Endocrinologia	
Pediatrica.	

Castorina	Milena:	Medico	Chirurgo,	Spec.	in	Medicina	Estetica,	
Facial	injector.	

Lo	Presti	Vincenzo:	Dottore	in	Scienze	dell’Amministrazione	ed	
Organizzazione-Custode	di	Selezioni	Locali.	

Privitera	Salvatore:	Dirigente	Medico	Clinica	Urologica	Azienda	
Ospedaliera-Universitaria	Policlinico-Vittorio	Emaunele	P.O.	"G.	
Rodolico".	

Spina	Alfio:	Ricercatore	CREA,	Centro	di	Ricerca	Cerealicoltura	e	
Colture	Industriali,	Acireale	(CT).	

Moderatori	
Sorrenti	Valeria:	Professore	Associato	di	Biochimica,	
Dipartimento	di	Scienze	del	Farmaco,	Unict.	
Vanella	Luca:	Professore	Ordinario	di	Biochimica,	Dipartimento	
di	Scienze	del	Farmaco,	Unict.   
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ALIMENTAZIONE	E	SALUTE:	
VALORIZZAZIONE	DELLE	PROPRIETA’	
NUTRIZIONALI	E	SALUTISTICHE	

DEGLI	ALIMENTI	
	

3°	INCONTRO		
Sabato,	16	Febbraio	2019	

					 	
	

Cittadella	Universitaria	–	Edificio	2	–	Aula	A	
Dipartimento	di	Scienze	del	Farmaco	

	

	

Via	S.	Sofia,	64,	Catania	
	



8.30	Iscrizione	

9.00	Apertura	dei	Lavori		
Rosario	Pignatello	
Direttore	Dipartimento	Scienze	del	Farmaco	

																																												

Indirizzi	di	Saluto	
Annamaria	Panico	
Delegata	per	la	Terza	Missione-	Dipt.	Scienze	del	Farmaco		
Gabriele	Forzano																																												
Presidente	ONLUS	BiONuMeRi	
Claudia	Pricoco																																													
Presidente	AIDM,	Sezione	Catania	
Antonella	Di	Maggio	
Presidente	AMMI,	Sezione	Catania	
Gioacchino	Nicolosi	
Presidente	Federfarma	Catania	
Elena	Strano	
Presidente	Lions	Club	Catania	Gioeni			

	
9.30	Introduzione	
Valeria	Sorrenti	

	
	

	 	
	
	
	

Interventi	

9.45	Cinzia	Caggia	

La	fermentazione	come	strategia	di	valorizzazione	delle	
proprietà	salutistiche	degli	alimenti	

10.00	Alfio	Spina	

Aspetti	chimico-fisici	e	reologici	di	landraces	e	“varietà	
storiche”	di	frumenti	duri	e	teneri	siciliani	

10.15	Vincenzo	Lo	Presti		

I	grani	teneri	locali	in	Sicilia:	una	storia	poco	nota		

10.30	Salvatore	Privitera	

Dieta	Mediterranea	e	Tumore	prostatico	

10.45	Francesca	Calaciura	

Alimentazione	nella	crescita	del	bambino	

11.00	Valentina	Amico	

La	Nutrizione	e	il	Ben-Essere:	prevenzione	e	cura	

11.15	Milena	Castorina	

La	Nutrizione	e	il	Bell-Essere	in	Medicina	Estetica	

11.30–12.30:	Conclusioni	e	Dibattito	

 

	


